
PSICHIATRIA 
AGENDA 2030
Complessità, cambiamento, sostenibilità.

Mercoledì 
5 Novembre 2025

Auditorium Sala Theatra Sala Dublino

13.00-13.30
Apertura Congresso e Saluti delle Autorità
Liliana Dell’Osso, Emi Bondi, Guido Di Sciascio, Alessandro Bertolino

13.30-14.10

LETTURA INAUGURALE
Moderatore: Liliana Dell’Osso
La psichiatria: una disciplina clinica complessa in continua evoluzione
Mario Maj

14.10-15.40

Simposio
Psichiatrie a confronto nell’Europa Unita: 
modelli, distanze, possibili contaminazioni 
Moderatori: Massimo Clerici, Giulio Corrivetti

• Cosa si può apprendere dagli altri paesi e che cosa no - Stephan Priebe 

• Dal modello ospedaliero alla rete integrata: la psichiatria tedesca 
tra continuità e trasformazione - Luciana Degano Kieser

• I Servizi di salute mentale in Spagna: 
punti di forza e sfide - Jose Luis Ayuso-Mateos 

• Il modello italiano tra innovazione e criticità: la scommessa 
della psichiatria territoriale - Moreno De Rossi

15.40-16.10

Letture
Moderatori: Guido Di Sciascio, Antonio Vita 

Lettura 
Neurosviluppo e traiettorie psicopatologiche: 
prospettive emergenti per la pratica clinica
Liliana Dell’Osso

16.10-16.40

Lettura 
Sostenere il cambiamento affrontando la complessità: 
la roadmap Europea per la salute mentale 2025-2027
Andrea Fiorillo 

16.40-17.10

Lettura  
Rischio genetico e funzionamento cerebrale nella Schizofrenia
Alessandro Bertolino

17.10-18.40

Simposio PANSM   
Moderatori: Emi Bondi, Claudio Mencacci

• Il Piano d’Azione Nazionale 
  Salute Mentale 2025-2030 - Alberto Siracusano

• Il dipartimento integrato - Tommaso Maniscalco

• Percorsi di cura per gli autori di reato - Giuseppe Nicolò
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Giovedì 
6 Novembre 2025

Auditorium Sala Theatra Sala Dublino

10.30-12.00

Simposio
Agenda 2030: One Brain One Health 
Moderatori: Emi Bondi, Liliana Dell’Osso

• La prevenzione in salute mentale 
   in un’ottica One Health - Lucio Ghio

• One Brain, One Health: neurodivergenze 
  e disregolazione emotiva - Michele Sanza

• Agenda 2030. Integrazione e sostenibilità 
  dei Dipartimenti di Salute Mentale - Mauro Percudani

• Ambiente, salute mentale e neurosviluppo
  nei primi 1000 giorni di vita - Elisa Fazzi

Simposio
Problemi etici legati al consenso 
Moderatori: Francesco Risso, Salvatore Varia

• Depressione ed eutanasia: 
  nodi e insidie per la psichiatria - Massimo Biondi

• Fra autonomia e beneficità, fra libertà  
  e abbandono - Roberto Catanesi 

• La mente e la macchina: 
  osservazioni filosofiche in materia - Sebastiano Maffettone

12.00-12.30

Lettura 
Trattamento sequenziale, dimensionale 
e personalizzato della depressione: 
focus sul Trazodone 
Moderatore: Guido Di Sciascio
Relatore: Andrea Fagiolini

Simposio 
RESHAPE Study: quando le evidenze 
incontrano il real world
Moderatori: Francesco Risso, Salvatore Varia

• Importanza degli studi real world e 
  il loro valore nella pratica clinica - Antonio Vita

• Presentazione degli obiettivi 
  e del disegno dello studio - Giuseppe Maina

• Presentazione risultati italiani relativi 
  a Risperidone ISM nel real world -  Savino Dimalta, Adelaide Panariello

• Discussione - Giuseppe Maina, Antonio Vita 

12.30-13.00

Simposio 
Il management del paziente con patologia psichiatrica: 
gestione clinica delle collateralità
Moderatore: Antonello Bellomo

• Il monitoraggio del paziente con patologia psichiatrica 
  in terapia antipsicotica: dalle collateralità cardio-metaboliche 
  a quelle neurologiche - Sergio De Filippis

• Neurobiologia traslazionale 
  della discinesia tardiva - Andrea De Bartolomeis

•  L’importanza della diagnosi e della gestione clinica 
  della discinesia tardiva - Andrea Fagiolini

• Q&A - Antonello Bellomo

• Closing remarks - Antonello Bellomo 

13.00-13.30

Lettura
Il ruolo del litio nella doppia diagnosi: stabilizzazione 
dell’umore e gestione dell’impulsività
Moderatore: Andrea Fiorillo
Relatore: Giovanni Martinotti

13.30-14.00

Lettura 
L’importanza del trattamento a lungo termine:
il ruolo del primo longer-acting agonista parziale
Moderatore: Emi Bondi
Relatore: Domenico De Berardis

Lettura
SSRI e SNRI: L’evoluzione di farmaci consolidati 
ma ancora centrali per il trattamento efficace. 
Quali pazienti per quale farmaco
Moderatore: Antonio Vita
Relatore: Andrea Fagiolini

14.00-15.30

Simposio
L’impairment cognitivo e la cognizione sociale 
nei disturbi psichiatrici
Moderatori: Dario Filippo, Antonio Vita

• L’impairment cognitivo associato alla schizofrenia: 
  il ruolo della riabilitazione - Antonello Bellomo  
• L’impairment cognitivo, stress percepito 
  e cognizione sociale - Rita Roncone

• Sensorialità, cognitività e  comunicazione 
  nelle persone con autismo - Pierluigi Politi
• L’impairment cognitivo associato ai disturbi dello spettro 

della schizofrenia: il ruolo delle terapie - Paola Calò

Simposio
Terapie psichedeliche nella depressione maggiore, 
dalla ricerca alla pratica clinica: opinioni a confronto
Moderatori: Giancarlo Cerveri, Massimo Clerici

• Psychedelics and related emergent treatments 
in depression - Andreas Reif

• Psilocibina non psichedelica nella 
  depressione resistente - Giovanni Martinotti

• Esperienze neurali trasformative: 
  stati di profonda “meraviglia” -  Paolo Brambilla
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Venerdì 
7 Novembre 2025

Auditorium Sala Theatra Sala Dublino

10.30-12.00

Simposio
Fenotipi della Schizofrenia: 
dalla patofisiologia alla clinica 
Moderatori: Giuseppe Blasi, Enrico Zanalda

• Lo stato dell’ipotesi dopaminergica - Oliver Howes

• I sintomi negativi della Schizofrenia: una sfida nella definizione  
  dei fenotipi del disturbo - Silvana Galderisi

• Sintomi cognitivi - Antonio Vita

SSimposio
L’innovazione nelle strategie di prevenzione,  
diagnosi e trattamento in psichiatria 
Moderatori: Gianmarco Polselli - Vincenzo Villari

• Depressione perinatale e rischio di disturbi 
  del neurosviluppo nella prole: screening, prevenzione 
  e presa in carico integrata - Cinzia Niolu

• ESP e co-produzione nella psichiatria di comunità: un nuovo 
  paradigma per i servizi di salute mentale in Italia -  Antonio Lasalvia

• Update sulle terapie biologiche non farmacologiche 
  in psichiatria - Andreas Conca

12.00-12.30

Simposio 
Depressione maggiore resistente: dalle evidenze 
alla pratica clinica nel dipartimento di Salute Mentale
Moderatori: Giuseppe Blasi, Enrico Zanalda

• Ultime evidenze RW sul trattamento 
  della TRD in Italia - Giovanni Martinotti 

• Il ruolo del DSM nella gestione della TRD - Mauro Percudani

Lettura
La depressione in comorbidità: nuove evidenze 
per un trattamento farmacologico mirato
Moderatore: Emi Bondi
Relatore: Guido Di Sciascio

12.30-13.00 Simposio 
Insonnia al femminile: salute mentale e cuore
Moderatore: Emi Bondi

• Il lato oscuro dell’insonnia nelle donne - Carolina Lombardi

• Menopausa e sonno che scompare - Annabella Di Giorgio

• Insonnia, ansia e depressione nelle donne - Cristina Segura Garcia 
13.00-13.30

Tavola Rotonda
L’innovazione nei percorsi riabilitativi 
in residenzialità e semiresidenzialità
Moderatori: Pietro Nigro, Alessandro Svettini

Discussants:
Dalila Boffoli, Arturo Catalano,Alessandro Colella, 
Valerie De Chiara, Giacobba Fazio13.30-14.00

14.00-15.30

Simposio 
Le sfide della psicopatologia:  
la psichiatria “incontra” il carcere
Moderatori: Graziella Boi, Roberto Catanesi

• Mental disorders in jails and prisons: 
  assessment and treatment - Seena Fazel  

  Discussants:
  Eugenio Aguglia, Massimo Clerici, Liliana Lorettu 

Simposio 
Modelli organizzativi e sostenibilità  
del sistema Salute Mentale
Moderatori: Emi Bondi, Carlo Fraticelli

• Dall’analisi epidemiologica all’organizzazione razionale  
  in salute mentale - Andrea Cipriani

• La sfida della qualità in Salute Mentale:  
  indicatori ed esiti - Francesca Lecci

• L’analisi dei costi e gli investimenti  
  in Salute Mentale - Federico Spandonaro

  Discussant: Giulio Corrivetti
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Sabato 
8 Novembre 2025

Auditorium Sala Theatra Sala Dublino

11.00-12.30

Simposio
Fattori di rischio dei disturbi mentali
Moderatori: Alessandro Bertolino, Marcello Di Fiore

• Genetica della Schizofrenia - Daniel R. Weinberger

• Psichiatria di precisione e prevenzione dei disturbi mentali  
  nei giovani - Paolo Fusar Poli

• Esposoma e traiettorie psicopatologiche  
  Maria Rosaria Anna Muscatello

Simposio
Resistenza al trattamento 
Moderatori: Massimo Clerici, Elisa Zanelli

• Infiammazione e depressione resistente - Carmine Pariante

• Stressing the synapse: rilevanza per i trattamenti con 
antipsicotici - Andrea De Bartolomeis

• Resistenza al trattamento nei disturbi d’ansia - Giuseppe Maina, 
  Gianluca Rosso

• Sfide e management clinico del Disturbo Bipolare - Andrea Fagiolini

12.30-14.00

Simposio Congiunto SIP-EPA Council of NPAs
New Insight about Psychotic Disorders
Moderatori:  Liliana Dell’Osso, Bernardo Carpiniello

• Abnormal visual perception in  
  psychotic spectrum disorders- Eka Chkonia

• Role of Psychosocial treatments in psychotic disorders - Antonio Vita

• What’s new on the use and monitoring of 
  an old but effective agent: Clozapine - Koray Başar
• Psychosis and autism spectrum: intertwined relationships  
  and clinical correlates - Barbara Carpita

14.00-15.30

Simposio
Spettro da stress post traumatico
Moderatori: Liliana Dell’Osso, Emi Bondi

• Trauma in the context of migration - Meryam Schouler-Ocak

• Trauma, memoria e dissociazione - Mario Amore

• Traumi di guerra testimonianze ucraine - Luca Ostacoli, Oksana Lyzak

• Effetti epigenetici e trasmissione transgenerazionale 
del trauma - Alessandra Minelli 
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